Mali poslové s velkym
pro krasu pleti

EXOSOMY, NOVY

ZAZRAK V KOSMET

VYPADAJi JAKO MIKROSKOPICKE VACKY, KTERE DOKAZOU
PRONIKNOUT HLUBOKO DO PLETI A CILENE TAM DOPRAVIT
UCINNE LATKY. Exosomy - novy trend, ktery ve svété kosmetiky
vzbuzuje velka oCekavani, protoze prinasi nebyvalé moznosti

v boji s pigmentovymi skvrnami, vraskami i dalSimi projevy
starnuti. Jaky je jejich potencial, vysvétluje v rozhovoru vyvojarka

kosmetiky Lenka PrGSova.

H Exosomy - co si pod tim mame
predstavit?

Exosomy jsou mikroskopické vacky,
které si bufiky mezi sebou pfirozené
predavaji jako jakési ,poslicky” - ne-
sou cenné informace, enzymy, lipidy
nebo proteiny. Ve svété kosmetiky
si je mGZeme predstavit jako chytré
balicky, které uméji dopravit Spicko-
vé Gcinné latky tam, kde maji smysl.

W Jak byly objeveny pro kosme-
ticky primysl|?

Véda znd exosomy uz fadu let, ale
zpocatku Slo hlavné o vyzkum. Tepr-
ve nedavno se ukdazalo, Ze nékteré

exosomy maji potencidl i mimo la-
borator. Zjistilo se totiz, Ze dokaZou E_xosonly_ .
simulovat jakousi tichou poStu nasi SlmUIUJl ]ak0u5|

pleti a preddvat ji podnéty, které pfi-
znivé ovliviuji jeji stav a vzhled.

tichou postu
a predavaji
pleti podnéty
ovliviujici jeji
vzhled.

H Co to miZe znamenat v béZné
péci o pokozku, mirnéni projevu
jejiho starnuti a tak dale?

Diky tomu, jak jsou exosomy ma-
lické, dokazou efektivné prochazet
na mista, kam se bézZnad aktivni lat-
ka nedostane. Ladi s pfirozenou bio-
logii nasi kiZze. Skvéle funguiji treba

i prizmirfiovani hyperpigmentace,
i coZje dlleZité, kdyZ se ndm na k-
Zi objevi tmavsi flicek kvli slunci

nebo hormontm, ale i v boji pro-

ti vraskam nebo celkové péci
o mladistvy vzhled.

M V cem se liSi od ji-
nych modernich latek
pouzivanych v kosme-
tice?

Exosomy nejsou tak Upl-
né latkami: jedna se spis

o systémy. Podle toho,

jaké ucinné latky do nich

vloZite, takové v sobé po-
nesou. Uginnych latek navic
muze byt i nékolik soucasné,
budou se vzajemné posilovat.
Tak o exosomech premyslim ja
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Canneff CBD Denni krém
Ulevuje od pocitu pnuti pleti,
rychle se vstfebdva a nezane-
chdvda mastny film. CBD v kombi-
naci s kyselinou hyaluronovu, mi-
nimalné 10 miliardami exosomd,
patentovanym prebiotickym ex-

plexni hydratacni anti-age ochra-
nu. 50ml, 555K¢,
www.canneff.com
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UNIQUE SKIN
CARE FORMULA
PURE CBD
0,35% -~ 175 mg CED

CBD Day Cream

50 ml

i -beru v potaz nejen to, co potfebu-

i jenase plet’ v konkrétni situaci, ale

i jto, které latky umi zptisobit ,.co nej-
vic skvélych véci najednou”.

B Kde se exosomy berou, jaké

i jsou jejich zdroje?

i Daji se ziskavat z rGiznych organis-

i md. Pro kosmetické pouZiti jsou nej-
i zajimavéjsi ty rostlinné, predevsim

i zTas, zejména kvuli udrZitelnosti. Ja
i sama pouzivam exosomy vyrobené
i v Jizni Koreji.

traktem a vitaminem E tvofi kom-

: W Jak daleko je vyzkum v této ob-
i lasti - jsou uZ souéasti béznych

i kosmetickych prostfedka? Nebo

i jsou s nimi spojené jesté néjaké

i vyzvy, které je tfeba pokofit?
Exosomy uz najdete v nékolika Spic-

¢ kovych kosmetickych produktech

na svété - a novinky pribyvaji. Nejsou
i ovSem jednoduché na vyrobu, proto-
i Ze potfebuji specidlni podminky a Se-
i trné technologické zachazeni. Jejich

i vlastnosti jsou pfitom velmi dileZité,
i protoZe to, jaké exosomy pouzivate,

i se pak odraZi na vasi pleti.
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Lenka Prasova

Je odbornici v oblasti vyvoje fi-
ndlnich kosmetickych produktd

a zdravotnickych prostredkd a 1é-
Civ a také v oblasti bezpec¢nosti
kosmetiky. Od roku 2018 je jejim
zazemim spole¢nost CB21 Phar-
ma, pod niZ spadd znacka Canne-
ff. K dneSnimu dni pro Canneff

a pro jiné prfevazné zahranicni
znacky vyvinula zhruba 500 kos-
metickych produktd, které se
Uspésné prodavaji na trhu EU.
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